
Examen 2º Evaluación Filosofía 
 

1. ¿Qué es la metafísica? 
La metafísica es una forma de saber que se ocupa de cosas de las que no se ocupa ninguna otra disciplina. 

Podemos entender la metafísica como: 

Teología, si traducimos el prefijo meta como más allá. Sería el estudio de una realidad superior y transcendente 

a la naturaleza que se corresponde con el estudio de Dios. 

Ontología, si traducimos el prefijo meta como detrás. Se corresponde con el estudio de una realidad subyacente 

e inmanente a las cosas naturales, al estudio del ser de las cosas, del ser en cuanto ser. 

El objetivo de la metafísica es la realidad, pero no entendida como lo hace la ciencia, sino en un sentido más 

amplio y profundo. 

El término proviene de Andrónico de Rodas. Los libros que considero inclasificables, es decir, que no 

pertenecían ni a la filosofía de la naturaleza, ni a la lógica, ni ética, ni estética, decidió colocarlos detrás de los 

libros de física. De ahí el nombre de metafísica. 

2. El sentido restrictivo y amplio de la realidad 
En un sentido restrictivo la realidad sería aquello que nos rodea y de lo que podemos tener experiencia 

 Los objetos observables por los sentidos 

 Los objetos observables mediante instrumentos (átomos o planetas) 

 Las leyes científicas de las que podemos constatar sus consecuencias (Ley de la Gravitación Universal) 

En un sentido amplio la realidad sería el estudio de los seres observables y materiales (cómo lo hace la ciencia), 

pero, además: 

 Las realidades subjetivas (sentimientos ideas y creencias) 

 Los productos culturales (personajes literarios y mitológicos) 

 Las realidades inmateriales (el alma, dios, la libertad). 

Incluso la esencia misma de las cosas, es decir, aquello que no podemos observar pero que dota de sentido a la 

realidad. 

La diferencia consiste en que la realidad en sentido amplio engloba a la realidad en sentido restrictivo, es decir, 

la realidad en sentido restrictivo que coincide con la concepción de la realidad física o material no es más que 

una parte de la realidad global. 

3. Metafísicas espiritualistas 
Las metafísicas espiritualistas son aquellas que consideran que por debajo de la realidad material de la que 

tenemos experiencia existe una realidad espiritual que le da sentido (la mente o Dios). 

Características: 

 La realidad es sólo una apariencia, una ilusión producto de nuestra particular y deficiente manera de 

experimentar el mundo. 

 Por debajo de esas apariencias confusas y ambientales existe una realidad auténtica que a pesar de no 

poderse captar por los sentidos constituyen el verdadero soporte de la información que estos transmiten. 

 Somos algo más que cuerpo y cerebro lo que implicaría la existencia del alma. 

 Las ideas sentimientos y creencias no se pueden identificar con nuestros estados neurofisiológicos 

 Tú identidad como persona (lo que te hace ser quién eres) es tu mente ya que le da valor y garantiza tu 

supervivencia más allá del deterioro o destrucción del cuerpo. 

 Reivindicación de la existencia de algo más que de sentido a la vida, es decir, la existencia de Dios 

(principio, causa y razón de todo lo que existe). 
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Autores: 

 El idealismo platónico. Platón no solo defiende la vida espiritual más allá de lo material, sino que mantiene 

su primacía respecto a ella. Defiende la existencia de dos mundos: 

 
Mundo sensible Mundo inteligible 

 Formado por todo lo que nos rodea 

 Es un mundo imperfecto, cambiante y 

mortal 

 Es una sombra, un pálido reflejo del mundo 
ideal 

 Formado por las ideas eternas, inmutables y 

perfectas 

 Estas ideas constituyen la auténtica realidad 

 Son imperceptibles por los sentidos, las capta el 
entendimiento 

 

 La realidad sustancial cartesiana: Descartes defiende la existencia de tres sustancias que podemos afirmar 

que tienen existencia por si mismas y no dependen de otra realidad para existir. Pero: 

 Solo una de ellas tiene naturaleza material (res extensa) 

 En última instancia solo una de ellas existe por sí misma y no ha sido creada por nada ni por nadie. En 

este sentido es la única que debería clasificarse como sustancia (res infinita) 

 
Res cogitans Res extensa Res infinita 

 Sustancia pensante o alma 

 Esencia: pensamiento 
(razón) 

 Sustancia material o mundo 

 La forman todos los seres 
con una localización 
espacio-temporal 

 Sustancia divina o Dios 

 Es perfecta, eterna e infinita 

 

 El absolutismo hegeliano: Hegel supone una radicación de lo anterior porque: 

 No considera diferentes mundos o sustancias, sino una sola realidad: el pensamiento, espíritu o idea. 

El espíritu absoluto que contiene en sí la totalidad de lo real, el mundo, la naturaleza, dios, la conciencia 

y el pensamiento. 

 Se llega a él a través de un proceso de maduración llamado proceso dialéctico o dialéctica que consiste 

en la confrontación y superación de los contrarios esto implica autoconciencia o conocimiento total, si 

todos llegáramos la humanidad sería más racional y habría más libertad. 

4. ¿Qué es una cosmovisión científica?  
Las cosmovisiones han son aquellas que buscan explicaciones racionales basadas en la observación y la 

experimentación y está sometidas a la crítica y revisión. Su conjunto compone una visión del universo y de la 

posición que ocupa el ser humano en él. A lo largo de la historia las cosmovisiones más importantes han sido la 

antigua, la moderna y la contemporánea.  
 

Las implicaciones filosóficas de la cosmovisión antigua son:  

 La realidad está perfectamente ordenada. Todo está organizado e integrado en la totalidad del Universo 

y cada parte tiene una finalidad propia dentro del todo. 

 El movimiento es algo inherente a la materia (no solo algo que le sobrevive desde fuera). La naturaleza 

de cualquier ser lo impulsa a cambiar y desarrollarse. 

 La realidad es totalmente cognoscible. Utilizando su razón el ser humano puede comprender el 

funcionamiento del universo. 

 Perspectiva antropocéntrica. La perspectiva del universo es la que le corresponde a un observador 

terrestre. 

 

Las implicaciones filosóficas de la cosmovisión moderna son: 

 Simplicidad. Se simplifica la realidad a partir de pocas leyes que explican los movimientos terrestres y 

celestes. 

 Mecanicismo. El mundo es una gran máquina perfecta (comparable a un mecanismo de relojería). Está idea 

fue aportada por Newton con su nueva idea del mundo. 

 Determinismo. No existe el azar. No podemos predecir los hechos por no contar con todos los datos, si los 

estuviéramos podríamos predecir todos los fenómenos de la naturaleza. 
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 Papel de Dios. Se reduce a mero creador y diseñador (no interviene en el mundo). No se niega su existencia, 

pero facilita el paso al ateísmo. 

 Importancia de la naturaleza. La naturaleza se convierte en autosuficiente (sin necesidad de Dios); hasta 

el hombre depende de ella pues está sometido a sus leyes físicas. En contraposición a la idea de la Edad 

Media dónde Dios y el hombre tenía en una posición privilegiada. 

 Situación del hombre en el cosmos. Ocupa un diminuto lugar en el universo, tal vez infinito. No tiene una 

finalidad global y no está diseñado para favorecer al hombre, esto crea un sentimiento de inseguridad. 

 Poder de la razón: el más alto destino humano es hacer uso de la razón que es considerada ilimitada. 

 

Las implicaciones filosóficas de la cosmovisión contemporánea son:  

 Imposibilidad de separación sujeto-objeto. Esto es debido al principio de incertidumbre que nos dice que 

para observar algo, hay que interaccionar con ello. La física cuántica pone en entredicho la creencia 

(procedente de la herencia griega) de que el mundo es una realidad objetiva que el ser humano puede llegar 

a conocer. 

 Indeterminismo e imprevisibilidad. Cambia la visión de la mecánica cuántica y la teoría del caos. Solo se 

pueden establecer leyes estadísticas que no predicen con exactitud el resultado de una observación, si no 

quedan solo calculan sus posibilidades. 

 Alejamiento respecto al sentido común. Todas estas teorías nos distancian de nuestras intuiciones y 

percepciones habituales, por lo que resultan poco comprensibles para los que no son expertos. 
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